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BASES DE CARRERA 

 

● DEL RECORRIDO: 

 

○ Damas: la distancia es 2.5 km 

○ Varones: la distancia es 2.5 km 

 

● DE LA COMPETENCIA Y CANTIDAD DE PARTICIPANTES POR EQUIPOS: 

 

o La carrera se dividirá en cuatro categorías: 

o Damas hasta 40 años. 

o Damas desde 41 años. 

o Varones hasta 40 años. 

o Varones desde 41 años. 

o Para la inscripción de los competidores, se deberá entregar una lista con 

máximo cinco (05) participantes por categoría, pero el día de la competencia 

sólo podrán participar dos (02) de los inscritos previamente, que se deberán 

registrar el mismo día de la competencia. 

 

● DÍA, HORARIOS Y LUGAR: 

 

○ La carrera se realizará el sábado 10 de octubre. 

○ Se realizarán cuatro partidas: 

➢ 9:30 a.m. Damas hasta 40 años 

➢ 10:00 a.m. Damas desde los 41 años 

➢ 10:30 a.m. Varones hasta los 40 años 

➢ 11:00 a.m. Varones desde los 41 años 

○ Los participantes deberán estar 40 minutos antes de su partida acercándose 

a la mesa de registro con su documento de identidad, para la verificación 

correspondiente. La mesa se encontrará en la zona de concentración. 

○ La carrera se realizará en la pista de salud y el punto de concentración serán 

los jardines de FARES. 

 

 

● DEL PUNTAJE: 

 

El puntaje se otorgará del 20 al 1 para las 20 mejores marcas registradas por 

categoría, las mismas que se sumarán al puntaje global del equipo. Será siempre 

mayor el puntaje para quienes lleguen primero que los demás. 

Determinando el puntaje global mayor del equipo, se determinará el puntaje final de 

la disciplina en juego. 

 

 

● DEL REGLAMENTO INTERNACIONAL DE ATLETISMO: 

 

Puntuación, según el art. 168°, N°8, Letras: 
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○ Al término de la carrera, los jueces determinarán los puestos de los 

participantes de cada equipo y sumarán los puntos según los puestos de 

quienes clasifican. 

○ Al efectuar la suma de los puntos, se tomará en cuenta el puntaje de los cuatro 

(4) participantes por equipo. 

 

 


